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Medicina do Trabalho
SO ABRA ESTE CADERNO QUANDO AUTORIZADO

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES

. Este caderno consta de 25 questdes objetivas.

. Quando for permitido abrir o caderno, verifique se ele esta completo ou se apresenta imperfeicdes
gréficas que possam gerar davidas. Se houver algum defeito dessa natureza peca ao aplicador de
prova entregar-lhe outro exemplar.

. N&o é permitida a consulta a livros, dicionarios, apostilas, a qualquer outro material ou a pessoas.

.Cada questdo apresenta cinco alternativas de resposta, das quais apenas uma € a correta.
Preencha no cartdo-resposta a letra correspondente a resposta assinalada na prova.

. Transfira as respostas para o cartdo, observando atentamente a numeragéo das questoes.

. No cartdo, as respostas devem ser marcadas com caneta esferogréfica de tinta AZUL ou PRETA,
preenchendo-se integralmente o alvéolo, rigorosamente dentro dos seus limites e sem rasuras.

. Esta prova tem a duracdo de 2 horas, incluindo o tempo para as instrugdes e o preenchimento do
cartdo-resposta.
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MEDICINA DO TRABALHO

— QUESTAO 01

O conjunto de praticas sanitarias centradas na relagdo da
saude com o ambiente e os processos de trabalho, e
nesta com a assisténcia, constitui a:

) Vigilancia Sanitaria.

) Vigilancia Epidemiologica.

(A

(B

(C) Vigilancia Ambiental em Saude.

(D) Vigilancia em Saude do Trabalhador.
(E

) Politica Nacional de Saude do Trabalhador.

— QUESTAO 02

Entre os agentes descritos como potencialmente capazes
de causar danos sobre a fertilidade masculina podemos
citar:

(A) Calor excessivo.

(B) Radiagdes nao ionizantes.
(C) Bismuto.

(D) Tetracloroetileno.

(E

) Ruido excessivo.

— QUESTAO 03

O melhor método para o estabelecimento do nexo causal,
na ocorréncia de um caso suspeito de asma ocupacional é:

(A) Radiografia de torax.

(B) Curva de Peak Flow.

(C) Espirometria.

(D) Testes de provocagéao brénquica.
(E

) Testes cutaneos.

— QUESTAO 04

A ocorréncia de cancer gastrico pode estar associada com
a exposi¢ao ocupacional a:

(A) Estanho.

(B) Berilio.

(C) Carvao mineral.
(D) Silica.

(E) Asbesto.

— QUESTAO 05

O sistema continuo de medi¢des de rotina com o objetivo
de detectar alteragdes no ambiente é definido como:

A) Monitoramento bioldgico.

B) Vigilancia ambiental.

(

(

(C) Vigilancia em saude.

(D) Monitoramento de emisséo do poluente.
(E

) Monitoramento ambiental.

— QUESTAO 06

A avaliacdo da dose realmente recebida pelo trabalhador,
a partir de agentes presentes na situagdo de trabalho,
depende de:

(A) Concentragéo.

(B) Intensidade.

(C) Tempo de exposigéo.

(D) Concentragéo e da intensidade.

(E) Concentragéo e do tempo de exposicao.

— QUESTAO 07

Ritmo de trabalho excessivo e exigéncias de produtividade
podem ser classificados como sendo fatores de risco:

(A) Emocionais.
(B) Psicossociais.
(C) Mecanicos.
(D) Fisicos.

(E) Sociais.

— QUESTAO 08

Com relagdo as medidas preventivas de Medicina do
Trabalho especificadas na Consolidagdo das Leis do
Trabalho (CLT), marque a alternativa CORRETA:

(A) O Ministério do Trabalho e Emprego estabelecera, de
acordo com o risco da atividade e o tempo de
exposicao, a periodicidade dos exames médicos.

(B) Observando os preceitos da ética médica, o resultado
dos exames médicos, inclusive o0 exame
complementar, ndo devera ser comunicado ao
trabalhador.

(C) O empregador mantera, no estabelecimento, o
material necessario a prestacao de primeiros socorros
médicos, independente do risco da atividade.

(D) As doengas profissionais e as produzidas em virtude
de condicbes especiais de trabalho ndo estdo
incluidas no rol de doencgas de notificacédo obrigatéria.

(E) As despesas relativas a realizagdo dos exames
médicos rotineiros sao de responsabilidade do
empregador, exceto aquelas que dizem respeito aos
exames laboratoriais complementares.

— QUESTAO 09

O Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional
(PCMSO), conforme estabelecido na NR-07, deve incluir a
realizagéo obrigatdria de algumas modalidades de exames
médicos ocupacionais.

Neste enfoque, marque o exame médico que nao tem a
obrigatoriedade da sua realizagéo exigida:

(A) Periodico.
(B) De retorno ao trabalho.

(C) De mudanga de fungéo.
(D) De remocao.

(E) Demissional.
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— QUESTAO 10

Para o estabelecimento do nexo causal entre os
transtornos de saude e as atividades do trabalhador, além
do exame clinico e dos exames complementares deve o
médico também considerar outras situagdes. Apds analise
das premissas a seguir, marque a alternativa correta:

(A) Analisar a
trabalhador.

histéria clinica e ocupacional do
(B) Fazer o estudo da organizagéo do trabalho.
(C) Analisar os dados epidemioldgicos.

(D) Considerar o depoimento e a experiéncia dos
trabalhadores.

(E) Todas as alternativas estao corretas.

— QUESTAO 11

A NR (Norma Regulamentadora), de numero 17 em seu
anexo |l se aplica em:

(A) Trabalhadores em Segurancga e Servigco de Saude.

(B) Trabalhadores
perigosas.

com atividades em operagoes

(C) Trabalhadores da construgao civil.

(D) Trabalhadores no
penalidades.

servico de fiscalizagdo e

(E) Trabalhadores em servico de tele-atendimento/tele-
marketing.

— QUESTAO 12

A Sindrome do Pronador Redondo é caracterizada pela
compressao do nervo:

A) Radial no dorso da méo.
B) Ulnar ao nivel do cotovelo.

(

(

(C) Ulnar ao nivel do punho.

(D) Mediano abaixo da prega do cotovelo.
(

E) Mediano ao nivel do tunel do carpo.

— QUESTAO 13

De acordo com a legislagéo, a elaboragao, implantacdo e
acompanhamento do PPRA (Programa de Prevencéo de
Riscos Ambientais), € obrigagao do:

(A) Médico do Trabalho.

(B) CEREST (Centro de Referéncia da Saude do
Trabalhador).

(C) Empresa.

(D) Sindicato dos Trabalhadores da categoria.
(E) DRT (Delegacia Regional do Trabalho).

— QUESTAO 14

A DL 50% (Dose Letal 50%), de uma substancia quimica
indica:

(A) Aproximadamente 50% do valor do limite de

tolerancia.

(B) A dose minima capaz de matar 50% dos animais de
um experimento.

(C) 50% da toxicidade aguda ou crbénica da substancia
capaz de agravar a saude dos animais de um
experimento.

(D) A metade da toxicidade aguda da substancia.

(E) 50% da toxicidade cronica na populagdo em estudo.

— QUESTAO 15

O numero de doenga ocupacional em uma populagdo em
um determinado periodo de tempo pode ser medido por:

(A) Taxa de frequéncia.
(B) Taxa de incidéncia.
(C) Taxa de prevaléncia.
(D) Taxa de gravidade.
(E) Taxa de absenteismo.

— QUESTAO 16

Para a realizagdo de um exame audiométrico
(audiograma), é necessario repouso acustico de, no
minimo:

(A) 12 horas.

(B) 8 horas.

(C) 12 a 14 horas.
(D) 8 a 12 horas.
(E) 14 horas.

— QUESTAO 17

Utiliza-se para realizagdo de parametros de evolugédo de
PAIR em um audiograma em trabalhadores expostos a
niveis de pressado sonora elevados, o aumento da média
nas freqiéncias 3000, 4000 e 6000 Hertz e freqiiéncia
aguda isolada, igual ou acima de, respectivamente:

(A) 10 e 15 dB.
(B) 15 e 10 dB.
(C) 20 e 35 dB.
(D) 15 e 25 dB.

(E) Nenhuma das anteriores.

— QUESTAO 18

Emprega-se como antidoto para a ingestdo acidental de
Alcool Metilico (metanol):

(A) Agentes quelantes.

(B) Carvéo ativado.

(C) Agentes metahemoglobinizantes por via venosa.
(D) Agente metahemoglobinizantes por via inalatoria.
(E) Alcool etilico.
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— QUESTAO 19

De acordo com a Norma Regulamentadora (NR) de
numero 04, nio se integra ao SESMT:

A) Engenheiro de Seguranga do Trabalho.
B) Técnico de Seguranga do Trabalho.

(

(

(C) Fonoaudiologo.

(D) Auxiliar de Enfermagem do Trabalho.
(

E) Médico do Trabalho.

— QUESTAO 20
Para o diagndstico das PNEUMOCONIOSES é essencial:

A) Raios X de térax e espirometria.
B) Histdria Ocupacional e Raios X de torax.

(

(

(C) Raios X de térax e lavado bronco alveolar.

(D) Biopsia transbrénquica e curvas de “peak-flow”.
(

E) Todas estéo corretas.

— QUESTAO 21

O ASO emitido em Exame Periédico de uma empresa
galvanotécnica (cromagem e niquelagem), podera ser
utilizado em demissional por um periodo apds sua
emissao de até:

(A) 90 dias.
(B) 120 dias.

(C) 135 dias.

(D) 90 dias, se a ultima Audiometria estiver normal.
(

E) Devera se submeter a Exame Demissional.

— QUESTAO 22

Dentre os sinais e sintomas da Sindrome do Burnout
podemos encontrar;

(A) Cansacgo, mal estar geral e alteragbes do sono.

(B) Baixa da auto estima e agressividade para com os
colegas de trabalho e familiares.

(C) Aumento do consumo de café, alcool, farmacos e
drogas ilegais.

(D) Palpitagbes, desordens gastrintestinais e perda de
peso.

(E) Todas alternativas estao corretas.

— QUESTAO 23
Em relagédo a Perda Auditiva Induzida pelo Ruido — PAIR:

(A) No Audiograma tipico de PAIR, observamos
inicialmente comprometimento nas frequéncias
de 1000Hz, 2000Hz e 3000Hz.

(B) Na PAIR relacionada ao trabalho, torna a orelha mais
sensivel ao ruido em futuras exposigdes.

(C) Mesmo cessando a exposi¢ao ao ruido, havera piora
da PAIR, nos 10 anos seguintes.

(D) APAIR éirreversivel e sempre similar bilateralmente.

(E) A exposicao simultdnea a determinados produtos
quimicos e vibragbes pode agravar uma PAIR
relacionada ao trabalho.

— QUESTAO 24

Quanto ao tempo de guarda dos Prontuarios Médicos, os
mesmos deverdo ser mantidos por:

(A) 20 anos independente do grau de risco da empresa.
(B) 10 anos para empresas de grau de risco 1 e 2.

(C) 20 anos para empresas de grau de risco 3 e 4.

(D) Letras B e C estao corretas.

(E) Todas estao incorretas.

— QUESTAO 25

Quanto a doengas como Asbestose, Bissinose e Silicose,
podemos dizer que se tratam de:

(A) Doengas do Trabalho.
(B) Doencas profissionais.

(C) Doengas que podem nao estarem relacionadas ao
trabalho.

(D) Doencgas relacionadas a suscetibilidade individual.

(E) Concausalidades.



